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Пояснительная записка 

 

     Рабочая программа внеурочной деятельности «Движение первых» направлена на 

развитие активной гражданской позиции, личностное развитие, военное-патриотическое и 

информационно-медийное развитие обучающихся.  

      Актуальность программы  внеурочной деятельности «Движение первых»  состоит в 

том, что она способствует формированию социально активной личности, 

ориентированной на самоутверждение и самореализацию; способствует 

профессиональному самоопределению детей и молодѐжи, так как приобретѐнные знания и 

умения позволяют сформировать навыки организаторской деятельности, необходимые во 

взрослой жизни.  

      Цель:  содействие формированию личности на основе присущей российскому обществу  

системы ценностей. 

      Задачи:    объединение и координация  деятельности   организаций  и  лиц, 

занимающихся                                    воспитанием  подрастающего  поколения   или содействующих 

формированию личности;  сохранение, пропаганда и распространение знаний в области 

воспитания подрастающего   поколения  и формирования личности с учетом современных 

информационных и инновационных технологий;  формирование виртуального фонда, 

социальной активности и инициатив учащихся;  ведение издательской и информационной 

деятельности;  поддержка детско-юношеских объединений и других структур; развитие детско-

юношеских обществ и организаций;  осуществление взаимодействия с заинтересованными 

органами государственной власти и органами местного самоуправления, общественными 

объединениями, религиозными организациями, научными, образовательными, спортивными и 

иными учреждениями по вопросам деятельности Организации;  проведение и популяризация 

семинаров, лекций, конкурсов, фестивалей, олимпиад на виртуальной платформе, участие в 

обучающих вебинарах;  осуществление просветительской деятельности;  организация 

физкультурно-спортивного досуга среди подросткового поколения;  осуществление 

образовательной деятельности в соответствии с требованиями действующего 

законодательства Российской Федерации;   участие в установленном порядке в работе 

общественно-государственных и общественных объединений, имеющих патриотическую, 

культурную и спортивную, а также благотворительную направленность; 

       Данная  программа  актуальна для учащихся   с  активной  жизненной  позицией, 

нацеленных                                     на самореализацию в различных направлениях деятельности. 

       Формы деятельности:   групповые (благотворительные акции, мероприятия 

школьного уровня),  индивидуальные (тренинг, тематические  занятия) 

 

 



Содержание программы внеурочной деятельности 

«Движение первых»   

 

1.Личностное направление: 

Организация заседаний Большого ученического совета с целью изучения направлений 

деятельности «Движения первых», символика и атрибутика «Движения первых». 

Создание официального брендбука. Организация и проведение мероприятия ко дню Учителя, 

разработка декорации и атрибутики. Организация и проведение классных часов по 

презентации «Движения первых» в начальной школе организация и оформление проекта 

«Новогодняя неделя», дня рождения «Движения первых», организация и проведение 

итогового праздника «Апельсин» и «Последнего звонка». 

2. Военно-патриотическое направление:    

Особенности организации мероприятий в формате «День единых действий». 

Организация  и        проведение мероприятие по профилактике безопасного поведения 

среди учащихся. Популяризация музейного дела и краеведения, организация 

музейных уроков, участие в событи   ях, посвящѐнных памятным датам Военной 

истории России. Организация и проведение мероприятия, посвященного Дню 

защитника Отечества Организация мероприятий «Музей в чемодане», Митинга, 

посвященного Дню Победы. 

               3. Гражданская активность   

Организация и проведение социальных акций и волонтѐрской деятельности в ОУ, участие в 

благотворительных акциях. Выпуск буклетов о вреде энергетических напитков, лимонадов, 

фастфуда. Разработка и оформление мероприятия ко дню пожилого человека. 

Популяризация деятельности волонтѐрского отряда – организация встреч с младшими 

школьниками, классные часы на тему: «Особенности волонтерской (добровольческой) 

деятельности». Изучение и охрана природы и животных родного края. Организация и 

проведение мероприятия по защите окружающей среды.   

4.Информационно-медийное направление   

Проведение тематических занятий на тему: Особенности создания ИМЦ (информационно- 

медийных центров) «Движения первых». Организация иформационно-медийного 

взаимодействия участников «Движения первых», СМИ. Выпуск видео роликов: Школьные 

новости, скетчи на тему «Я и моя школьная жизнь» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Планируемые результаты освоения  программы внеурочной деятельности 

«Движение первых» 

 

 
Обучающиеся  научатся: 

– осуществлять деятельность, способствующую формированию личности на основе 

присущей российскому обществу системы ценностей; 

– свободно распространять информацию о своей деятельности, пропагандировать свои 

взгляды, цели, задачи в информационных ресурсах; 

– участвовать в выработке решений органов государственной власти и органов местного 

самоуправления в порядке и объеме, предусмотренных Федеральным законом «Об 

общественных объединениях» и другими законами; 

– создавать проекты; 

– организовывать и проводить собрания, митинги, демонстрации, шествия, пикетирование 

и иные публичные мероприятия; 

– осуществлять издательскую деятельность по выпуску газет, сборников творческих 

работ, видероликов, информационных агитирурующих буклетов; 

– представлять и защищать свои права, законные интересы участников Организации, 

детских и юношеских объединений и организаций в органах государственной власти, 

органах местного самоуправления и общественных объединениях; 

– осуществлять благотворительную деятельность; 

– выступать с инициативами по различным вопросам общественной жизни; 

– участвовать в выборах и референдумах в порядке, установленном законодательством 

Российской Федерации; 

– оказывать консультативную помощь; 

– организовывать и проводить конкурсы, фестивали, олимпиады, семинары, курсы, 

лекции, практикумы, мастер-классы и т.п. 

Обучающиеся  смогут научиться: 

– проводить социологические исследования и мониторинги, заниматься научно- 

исследовательской деятельностью; 

– осуществлять информационную, рекламную, издательскую и полиграфическую 

деятельность в целях сохранения, пропаганды и распространения знаний в области 

воспитания подрастающего поколения и формирования личности с учетом современных 

информационных и инновационных технологий; 

– сотрудничать с международными общественными объединениями, приобретать права и 

нести обязанности, соответствующие статусу этих международных общественных 

объединений, поддерживать прямые международные контакты и связи



 

Тематическое  планирование программы внеурочной деятельности 

«Движение первых»   

  

 

№ Наименование разделов и тем программ Кол-во  

часов 

Цифровые 

образовательные  

ресурсы 

1 Личностное равитие  16  https://рдш.рф 

2 Гражданская активность 18 https://рдш.рф 

3 Военно-патриотическое направление 18 https://рдш.рф 

4 Информационно-медийное направление 16 https://рдш.рф 
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Поурочное   планирование программы внеурочной деятельности 

«Движение первых»   

  

 

№ Тема мероприятия Форма проведения 

занятий  

Кол-во  

часов 

1 Личностное равитие  Беседы, участие в 

мероприятиях, участие 

в благотворительных 

акциях, тестирование 

16  

2 Гражданская активность Беседы, участие в 

мероприятиях, участие 

в благотворительных 

акциях  

18 

3 Военно-патриотическое направление Беседы, участие в 

мероприятиях, участие 

в благотворительных 

акциях  

18 

4 Информационно-медийное направление Беседы, участие в 

мероприятиях, участие 

в благотворительных 

акциях, выпуск 

буклетов, СМИ, 

видеоролики 

16 

 

 

 

 

 

 

 



Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса 

 

Интернет - источники: 

Методические материалы «Российское движение школьников». 

https://рдш.рф 

 Методические материалы «Российское движение школьников». 

https://рдш.рф11. 
Методические материалы «ЮнАрмия»  

http://юн-армия.рф 
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